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第一节  人口和民族知识 
 
一、单选题 
1． 下列少数民族与其传统活动，对应正确的是（     ）。 

A、朝鲜族——手鼓舞 

B、傣族——跳板 

C、蒙古族——摔跤 

D、彝族——孔雀舞 

2． 我国少数民族种类分布最多的省份是（     ）。 

A、海南 

B、贵州 

C、四川 

D、云南 

3． 宗教作为社会生活的一种反应，它的发展与社会的发展常常是相对应的。以下是在我国本土发展而来且比

较成熟、系统的宗教是（     ）。 

A、基督教 

B、道教 

C、佛教 

D、伊斯兰教 

4． 我国面积最大的省区中分布的主要少数民族是（     ）。 

A、维吾尔族 

B、哈萨克族 

C、蒙古族 

D、藏族 

5． 集中分布在我国西北地区，人口在 400 万以上的少数民族是（     ）。  

A、哈萨克族 

B、维吾尔族 

C、乌孜别克族 

D、苗族 

6． 中国人口约占世界人口的（     ）。 

A、1/3 

B、1/4 

C、1/5 
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D、1/6 

7． （     ）的特点是教外别传，不立文字，主张我心即佛，识心见性。 

A、净土宗 

B、华严宗 

C、密宗 

D、禅宗 

8． 人口生育率降低和人均寿命延长造成的总人口中因年轻人口数量减少，年长人口数量增加而导致的老年人

口比例相应增长的态势被称为（     ）。 

A、人口增长 

B、人口流动 

C、人口老龄化 

D、人口密度 

9． 我国是一个多民族的和睦大家庭，各民族分布具有大杂居、小聚居的特点。下列民族主要聚居在西北地区

的是（     ）。 

A、回族 

B、朝鲜族 

C、壮族 

D、傣族 

10．下列哪项不是人口过度增长所造成的影响（     ）。 

A、粮食匮乏 

B、能源紧缺 

C、人均耕地面积减少 

D、地震频发 

11．下列少数民族中，使用汉语而不使用本民族语言的是（     ）。 

A、傣族 

B、土家族 

C、彝族 

D、满族 

12．我国少数民族分布最多的省级行政单位是（     ）。 

A、四川 

B、贵州 

C、新疆 

D、云南 
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13．我国人口最少的少数民族是下列中的（     ）。 

A、维吾尔族  

B、壮族 

C、珞巴族 

D、藏族 

14．大年初七称为“人日”，根据中国传统习俗，当日为众人的生日。客家人在这天有吃七样菜之俗，即把葱、

芹、韭、蒜等七种菜混合煮吃，寓意聪明、勒劳长久、会划算等。形成这一饮食文化的原因主要是（     ）。 

A、客家地区食物来源的限制 

B、均衡饮食搭配 

C、“七”这个数字在客家文化中有特殊含义 

D、用谐音来祈求吉利、平安 

15．中国东北地区的满族、朝鲜族、赫哲族的先祖信仰的宗教是（     ） 

A、佛教 

B、天主教 

C、萨满教 

D、伊斯兰教 

16．西双版纳不仅有丰富的自然景观，还有多样的民族风情，这里的民族风情以哪个民族为主。（     ） 

A、以汉族为主 

B、以傣族为主 

C、以壮族为主 

D、以蒙古族为主 

17．人类的第四环境是指（     ）。 

A、海洋 

B、外层空间 

C、大气层 

D、陆地 

18．我国每年约增加 1200 多万人，主要原因是（     ）。 

A、人口出生率高 

B、人口基数大 

C、大量国外人口迁移 

D、自然条件好，经济发展快 

19．我国是一个多民族国家，其中汉族占总人口数的（     ）。 

A、90% 
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B、97% 

C、80% 

D、99% 

20．我国人与地突出的问题是（     ）。 

A、国土面积大，耕地总面积很小 

B、后备耕地资源丰富 

C、人口增长迅速，人均耕地越来越少 

D、草场过度放牧，草地遭受破坏，数量减少 

21．我国人口的基本国策是（     ）。 

A、实行计划生育 

B、保持人口数量 

C、合理人口分布 

D、减少人口数量 

22．下列关于我国国情说法正确的是（     ）。 

A、人口众多 

B、人均国民生产总值高 

C、人均耕地多 

D、工业化程度高 

23．那达慕大会是我过哪个少数民族的传统节日？（     ） 

A、满 

B、蒙古族 

C、苗族 

D、藏族 

24．我国下列少数民族聚居区与其从事的主要农业生产活动相符的是（     ）。 

A、维吾尔族-种植棉花 

B、蒙古族---种植水稻 

C、傣族-种植甜菜 

D、朝鲜族---种植油菜 

25．我国人口的地理分布的特点是（     ）。 

A、东多西少 

B、西多东少 

C、南多北少 

D、北多南少 
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26．下列关于我国民族知识的说法中，错误的一项是（     ）。 

A、壮族是我国人口最多的少数民族，集中分布在云南省 

B、我国有 56 个民族，各民族的分布具有“大杂居，小聚居”的特点 

C、我国在各少数民族聚居的地区实行民族区域自治，设立自治机关 

D、各民族有自己不同的生活习俗，蒙古族喜欢摔跤，回族大多信仰伊斯兰教 

27．我国是一个统一的多民族国家，在漫长的历史发展中，各民族逐渐形成了（     ）的分布局面，你中有

我我中有你密不可分。 

A、高度聚居 

B、大杂居，小聚居 

C、小集中，大分散 

D、没有规律可循 

28．中国民族的魂是（     ）。 

A、民族精神 

B、民族文化 

C、勤劳勇敢 

D、民族理想 

29．下列民族主要分布在云南省的是（     ）。 

A、朝鲜族、彝族、哈尼族 

B、傣族、白族、黎族 

C、回族、苗族、傣族 

D、傣族、白族、哈尼族 

30．我国现阶段的人口政策是（     ）。 

A、严格控制城市人口增长 

B、人口越多越好 

C、人口越少越好 

D、实行计划生育，控制人口数量，提高人口素质 

31．我国少数民族数目最多的省区是（     ）。 

A、四川 

B、贵州 

C、云南 

D、青海 

32．读图，说明我国人口主要分布在（     ）。 

A、东部地区 
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B、山地、高原区 

C、中、高纬度地区 

D、内陆地区 

33．我国少数民族主要分布在（     ）。 

A、东南  西南  西北 

B、东北  西北  西南 

C、东北  东南  西南 

D、东北  西北  东南 

34．汉族的传统节日是（     ）。 

A、泼水节 

B、开斋节 

C、雪顿节 

D、端午节 

35．我国下列地区，人口密度最大的是（     ）。 

A、东南部地区 

B、西北部地区 

C、东部沿海平原 

D、西部绿洲平原 

36．我国积极开辟少数民族文化艺术团体对外交流渠道，使少数民族文化借助各种“文化节”走出国门，其价

值在于（     ）。 

A、使少数民族拥有更多的自治权 

B、实现民族融合，促进共同繁荣 

C、完善了我国的民族区域自治制度 

D、促进少数民族地区经济、文化发展 

37．下列关于我国人口与民族的阐述，错误的是（     ）。 

A、我国是世界上人口最多的国家 

B、我国是一个有多种宗教的国家 

C、中国各民族的人口分布呈现大散居、小聚居、交错杂居的特点 

D、回族是我国少数民族中人口最多的一个民族 

38．下列依次与蒙古族，回族，藏族，维吾尔族，壮族有关的是（     ）。 

A、酥油茶，馓子，青稞酒，馕，萨其马 

B、马头琴，冬不拉，铜钦，葫芦丝，芦笙 

C、那达慕大会，开斋节，雪顿节，古尔邦节，泼水节 
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D、《嘎达梅林》，《穆斯林的葬礼》，《格萨尔王传奇》，《阿凡提的故事》，《刘三姐》 

39．近期“延迟退休”引起社会热议，“延迟退休”被提出的原因涉及我国人口的特点是（     ）。 

A、人口基数大 

B、人口素质偏低 

C、农村人口多 

D、人口老龄化的速度加快 

40．下列民族中，依次信仰大乘佛教、小乘佛教、伊斯兰教和藏传佛教的是（     ）。 

A、畲族、傣族、裕固族、蒙古族 

B、白族、纳西族、维吾尔族、藏族 

C、白族、德昂族、哈萨克族、裕固族 

D、畲族、阿昌族、鄂温克族、满族 

41．民族区域自治的核心是（     ）。 

A、保障少数民族当家作主，管理本民族、本地区事务的权利 

B、高度自治，繁荣稳定 

C、民族平等，共同繁荣 

D、民族团结，国家统一 

42．在那达慕大会上开展图中所示传统体育活动的民族是（     ）。 

A、傣族 

B、蒙古族 

C、苗族 

D、朝鲜族 

43．“阿里山的姑娘美如水，阿里山的少年壮如牛。“这首歌唱的是（     ）。 

A、台湾省的高山族 

B、海南省的黎族 

C、云南省的傣族 

D、青海省的藏族 

44．我国目前的人口增长模式为（     ）。 

A、过渡型 

B、现代型 

C、传统型 

D、原始型 

45．在漫长的人类历史中，产生了成千上万种的宗教，下列宗教发源于中国的是（     ）。 

A、佛教 
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B、道教 

C、犹太教 

D、清真教 

46．下列不属于我国人口增长快带来的问题是（     ）。 

A、交通压力大 

B、就业困难 

C、居住条件差 

D、国防兵源不足 

47．我国是统一的多民族国家，（     ）是各族人民的生命线。 

A、民族和谐 

B、各民族共同致富 

C、国家统一 

D、民族团结 

48．下列我国少数民族与其代表性食物及文化事物对应错误的是（     ）。 

A、朝鲜族：石锅拌饭，《阿里郎》民谣 

B、藏族：酥油茶，唐卡 

C、傣族：酸肉，孔雀舞 

D、蒙古族：奶豆腐，《格萨尔王》长诗 

49．当前，我国实施“全面二孩”政策，将产生的作用是（     ）。 

①缓解人口老龄化带来的问题 

②迅速提高人口素质 

③保持合理的劳动力数量 

④解决人口增长过快的问题。 

A、①② 

B、②③ 

C、②④ 

D、①③ 

50．下列我国少数民族中，生活在牧区的是（     ）。 

A、高山族、朝鲜族、布依族 

B、维吾尔族、苗族、哈尼族 

C、鄂伦春族、壮族、土家族 

D、藏族、蒙古族、哈萨克族 

51．中国人口分布很有特色，东部多西部少，大致有一条东北-西南走向的分界线，是（     ）。 
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A、漠河-腾冲线 

B、黑河-昆明线 

C、黑河-腾冲线 

D、漠河-昆明线 

52．我国共有（     ）个少数民族。 

A、55 

B、56 

C、57 

D、58 

53．从民族的基本特征来看，一个民族的风俗习惯属于这个民族的（     ）。 

A、共同地域 

B、共同经济生活 

C、共同语言 

D、共同心理素质 

54．端着水盆把客人淋成“落汤鸡”，客人不怒反喜，因为这是我国某少数民族在节日祝福客人的方式，该民族

是（     ）。 

A、傣族  

B、蒙古族 

C、回族 

D、维吾尔族 

55．我国人口政策的基本内容是（     ）。 

A、控制人口数量，提高人口素质 

B、迁移人口，使人口均衡分布 

C、控制人口数量，减缓老龄化 

D、控制城市人口，向农村发展 

56．我国人口稠密区和稀疏区的分界线是（     ）。 

A、黑河到腾冲一线 

B、漠河到腾冲一线 

C、秦岭—淮河一线 

D、大兴安岭—巫山—雪峰山一线 

57．民族文化最本质，最集中的体现是（     ）。 

A、爱国主义 

B、时代精神 
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C、民族主义 

D、民族精神 

58．人口达到一定规模主要从事非农业生产活动的居民聚居地称为（     ）。 

A、村庄 

B、集镇 

C、城市 

D、乡村 

59．“一花独放不是春，百花齐放春满园。”这启示我们，在国际文化交流中（     ）。 

①必须坚持各民族文化一律平等 

②要认同其他民族文化 

③必须汲取各民族优秀文化成果 

④要尊重差异，和睦相处 

A、①④ 

B、②③ 

C、①③ 

D、②④ 

60．下面关于我国各民族分布的说法，正确的是（     ）。 

A、少数民族主要分布在西部和北部 

B、各民族大聚居，小杂居 

C、各民族大散居，小聚居，交错杂居 

D、汉族主要分布在东部和南部 

61．人口，资源，环境问题的实质都是（     ）。 

A、历史问题 

B、社会问题 

C、发展问题 

D、共性问题 

62．我国人口的基本国情是（     ）。 

A、人口基数大，人口增长快 

B、人口基数小，人口增长快 

C、人口基数大，人口增长慢 

D、人口基数小，人口增长慢 

63．我国人口的突出特点是（     ）。 

A、城镇人口比重大、农村人口比重小 
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B、人口基数大、人口增长快 

C、我国人口平均密度小于世界人口平均密度  

D、我国东部人口密度小于西部人口密度 

64．下列关于宗教工作的基本方针说法错误的是（     ）。 

A、全面正确地贯彻和执行党的宗教政策 

B、依法加强对宗教事务的管理 

C、绝对承认各宗教组织的政治主张 

D、积极引导宗教与社会主义社会相适应 

65．当今世界，约有 3000 个民族，分布在 200 多个国家和地区，绝大多数国家由多民族组成。下列不属于我

国的民族是（     ）。 

A、柯尔克孜族 

B、布朗族 

C、独龙族 

D、鞑靼族 

66．我国各少数民族中，在全国分布范围最广的是（     ）。 

A、壮族 

B、蒙古族 

C、汉族 

D、回族 

67．下列湖泊周围人口较少的是（     ）。 

A、青海湖 

B、洞庭湖 

C、鄱阳湖 

D、太湖 

68．我国的人口基本国策是（     ）。 

A、实行计划生育政策 

B、十分珍惜和合理利用每一寸土地，切实保护耕地 

C、人口基数大 

D、人口增长快 

69．我国全面实施一对夫妇可生育两个孩子的政策，这是我国进入 21 世纪以来，国家人口生育政策的又一次

重大调整，其主要目的是（     ）。 

A、缓解人口老龄化问题 

B、解决城市人口过多问题 
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C、解决人口分布不均问题 

D、解决人口基数过大问题 

70．中国人口增长快的根本原因是（     ）。 

A、医疗、卫生事业进步 

B、生产力大力发展 

C、人口基数大 

D、粮食产量大大提高 

71．我国全面开放二孩政策，能缓解的人口问题是（     ）。 

A、基数大 

B、素质偏低 

C、增长快 

D、老龄化 

72．现阶段我国民族工作的主题是（     ）。 

A、反对民族分裂，维护国家统一 

B、各民族共同团结奋斗，共同繁荣发展 

C、落实党的民族政策，维护少数民族的合法权益 

D、贯彻落实科学发展观，维护社会稳定 

73．我国是一个人口大国，我国人口的突出特点是（     ）。 

A、人口基数大，人口增长快 

B、人口基数大，人口增长缓慢 

C、人口基数小，人口增长缓慢 

D、人口基数小，人口增长快 

74．我国有 56 个民族，各个少数民族都有自己的传统节日。下列少数民族与其主要分布地区以及传统节日对

应正确的一项是（     ）。 

A、傣族—广西—泼水节 

B、维族—新疆—那达慕 

C、彝族—四川—火把节 

D、侗族—贵州—姊妹节 

75．下列少数民族主要分布在东北地区的是（     ）。 

A、蒙古族 

B、满族 

C、回族 

D、维吾尔族 
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76．下列有关我国“全面二孩”政策说法正确的是（     ）。 

A、政策实施后将使我国人口出生率快速增长 

B、坚持计划生育基本国策，完善人口发展战略 

C、解决近些年因退休高潮给国家带来的沉重养老负担 

D、有利于在短期内解决我国人口性别比例失衡问题 

77．“如果全中国人手拉手站在赤道上，能环绕地球赤道 40 多圈。”这句话说明（     ）。 

A、我国人口增长过快  

B、我国人口分布的不均 

C、我国人口基数大 

D、我国经济发达 

78．下列民族中以信仰伊斯兰教为主的是（     ）。 

A、维吾尔族、回族 

B、藏族、回族 

C、哈萨克族、壮族 

D、蒙古族、满族 

79．下列地形区，人口密度最大的是（     ）。 

A、四川盆地 

B、塔里木盆地 

C、柴达木盆地 

D、准噶尔盆地 

80．“上午 9 时，广场上开始热闹起来。安代舞表演、马头琴演奏、好来宝表演等各类富有浓郁民族风情的节

目轮番上演。”这段话中提到的“浓郁民族风情”指的是（     ）的民族风情。 

A、壮族 

B、蒙古族 

C、傣族 

D、满族 

81．我国民族最多的省级行政区域是（     ）。 

A、云南省 

B、广西壮族自治区 

C、河南省 

D、广东省 

82．下列依次与蒙古族、回族、藏族、维吾尔族、壮族有关的是（     ）。 

A、酥油茶、徽子、青稞酒、罐、萨其马 
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B、马头琴、冬不拉、铜钦、葫芦丝、芦笙 

C、那达慕大会、开斋节、雪顿节、古尔邦节、泼水节 

D、《嘎达梅林》、《穆斯林的葬礼》、《格萨尔王传》、《阿凡提的故事》、《刘三姐》 

83．我国人口密度最小的行政区是（     ）。 

A、新疆 

B、西藏 

C、甘肃 

D、青海 

84．我国把实行计划生育作为基本国策的原因是（     ）。 

A、东部人口密度大，西部人口密度小 

B、农村人口多，城市人口少 

C、我国是世界上人口最多的国家 

D、人口增长过快同经济、社会、资源、环境矛盾十分突出 

85．下列关于我国民族的叙述，不正确的是（     ）。 

A、我国各民族分布的特点是大杂居、小聚居，相互交错居住 

B、壮族是我国人口最多的少数民族 

C、我国少数民族主要分布在西北、西南、华北地区 

D、我国共有 56 个民族，汉族人口最多 

86．目前我国人口增长已处于低生育水平阶段，由此可见（     ）。 

A、我国劳动力短缺 

B、应鼓励多生多育 

C、我国人口素质在下降 

D、我国人口增长速度逐渐放缓 

87．我国人口的地理分布特点是（     ）。 

A、山区人口稠密，平原人口稀疏 

B、内陆人口稠密，沿海人口稀疏 

C、农村人口稠密，城市人口稀疏 

D、东部人口稠密，西部人口稀疏 

88．从遥远的古代起，中华各民族人民的祖先就劳动、生息、繁衍在我们祖国的土地上，共同为中华文明和建

立统一的多民族国家而贡献自己的才智。以下不属于我国民族的是（     ）。 

A、哈尼族 

B、哈萨克族 

C、俄罗斯族 
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D、鞑靼族 

89．人们今天穿用的“唐装”，是由（     ）演变而来的。 

A、马褂 

B、坎肩 

C、腰带 

D、旗袍 

90．我国从人口大国迈向人力资源强国的关键是（     ）。 

A、改善医疗条件 

B、提高人口素质 

C、接纳外国移民 

D、坚持计划生育 

91．我国把实行计划生育作为基本国策的原因是（     ）。 

A、人口基数大，人口增长快 

B、农村人口多，城市人口少 

C、我国是世界上人口最多的国家 

D、人口增长过快，同经济发展不相适应 

92．尊重少数民族的风俗习惯体现了我国处理民族关系的（     ）。 

A、民族平等原则 

B、民族团结原则 

C、各民族共同繁荣原则 

D、民族区域自治制度 

93．以下信仰伊斯兰教的民族是（     ）。 

A、鄂温克族 

B、羌族 

C、畲族 

D、哈萨克族 

94．我国人口已经进入老龄化阶段。所谓人口老龄化问题是一个（     ）大趋势。 

A、国际性 

B、整体性 

C、地区性 

D、局部性 

95．下列宗教中属于多神教的是（     ）。 

A、佛教 
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B、伊斯兰教 

C、基督教 

D、道教 

96．从居住的情况看，我国民族分布形成了（     ）的局面。 

A、少数民族集中分布 

B、少数民族分布四方，汉族居中 

C、少数民族居住于中西部，汉族居住于东部沿海 

D、以汉族为主体的大散居，小聚居 

97．民族自治地方是依法实行民族区域自治的行政区域，我国最早成立的民族自治区是（     ）。 

A、西藏自治区 

B、广西壮族自治区 

C、内蒙古自治区 

D、宁夏回族自治区 

98．“世界屋脊”上生活的主要少数民族是（     ）。 

A、维吾尔族 

B、壮族 

C、高山族 

D、藏族 

99．解决我国少数民族问题的基本政策是（     ）。 

A、加快发展少数民族地区的经济和文化 

B、保护和发展少数民族语言文字，尊重各民族的风俗习惯和宗教信仰自由 

C、实行民族区域自治 

D、促进各民族间的团结 

100．我国五个少数民族自治区中，由北向南的排列正确的是（     ）。 

A、新疆、内蒙古、宁夏、西藏、广西 

B、内蒙古、宁夏、新疆、广西、西藏 

C、内蒙古、新疆、宁夏、西藏、广西 

D、新疆、宁夏、内蒙古、广西、西藏 

二、多选题 
101．以下民族主要信仰伊斯兰教的有（     ）。 

A、傣族 

B、藏族 

C、回族 
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D、哈萨克族 

102．根据联合国教科文组织制定的标准，下列没有进入老龄化的国家是（     ）。 

A、某国 60 岁以上的人口总人口数的 9% 

B、某国 70 岁以上的人口总人口数的 3% 

C、某国 65 岁以上的人口总人口数的 7% 

D、某国 60 岁以上的人口总人口数的 8% 

103．我国现行的宗教（     ）。 

A、道教 

B、佛教 

C、伊斯兰教 

D、基督教 

104．在我国众多民族中，（     ）三个民族通用汉语汉文。 

A、汉族 

B、回族 

C、土家族 

D、满族 

105．涉及宗教内容的出版物，应当符合国家出版管理的规定，且不得包含（     ）等的内容。 

A、破坏信教公民与不信教公民和睦相处 

B、破坏不同宗教之间和睦以及宗教内部和睦 

C、歧视、侮辱信教公民或者不信教公民 

D、违背宗教的教权至上原则 

106．我国宗教信仰自由政策的主要内容包括（     ）。 

A、公民有信仰和不信仰宗教的自由 

B、各宗教不论大小，在法律上一律平等 

C、实行政教分离，国家政权可以推行和禁止某一种宗教 

D、各宗教自主自办，相互尊重，平等友好 

107．下列关于我国各民族说法错误的是（     ）。 

A、黎族同胞说：“我们每年举行盛大的赛马会” 

B、朝鲜族通报说：“我们种的莲雾又获得丰收” 

C、傣族同胞说：“泼水节是我们传统的盛大节日” 

D、高山族同胞说：“我们用青稞酒招待远方来客” 

108．我国的少数民族分布在全国面积约一半以上的土地上，以（     ）最为集中。 

A、东北 
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B、西北 

C、东南 

D、西南 

109．某地开展民族传统文化系列活动，下列活动合适的是（     ）。 

A、邀请蒙古族艺人现场制作扎染 

B、邀请藏族同胞现场制作烤馕 

C、邀请舞蹈家表演傣族孔雀舞 

D、邀请哈萨克族音乐人弹奏冬不拉 

110．把开斋节作为重大节日活动的我国少数民族是（     ）。 

A、傣族 

B、回族 

C、彝族 

D、哈萨克族 

111．我国处理民族关系的原则包括（     ）。 

A、团结 

B、互助 

C、共同繁荣 

D、平等 

112．下列关于我国少数民族的叙述，正确的是（     ）。 

A、少数民族人口约占全国人口总数的 92% 

B、少数民族主要分布在西南、西北和东北地区 

C、各民族不分大小一律平等 

D、在少数民族聚居的地区实行民族区域自治制度 

113．下列关于我国的民族自治区说法正确的是（     ）。 

A、我国现有 4 个民族自治区 

B、宁夏回族自治区主席应由回族的公民担任 

C、我国的民族自治区只有一个是沿海省份 

D、民族自治区都是建国后成立的 

114．下列有关我国少数民族的说法，错误的有（     ）。 

A、我国是一个团结统一的多民族大家庭，有回族、蒙古族、藏族等 56 个少数民族的成员 

B、我国少数民族人口分布的特点是小散居、大聚居，相互交错居住 

C、少数民族分布范围广，主要集中于中部及边疆地区 

D、少数民族中人口最多的是壮族 
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115．我国目前的宗教有（     ）。 

A、佛教 

B、道教 

C、伊斯兰教 

D、天主教 

116．我国少数民族人口分布的特点（     ）。 

A、大杂居小聚居 

B、分布范围广 

C、人口密度偏大 

D、集中在西部及边疆地区 

117．五十六个民族，五十六朵花，五十六个民族团结一条心，就能把祖国建设得繁荣富强，下列关于我国 56

个民族的说法，正确的是（     ）。 

A、全国 55 个少数民族中人口最多的是壮族 

B、满族的前身是女真族 

C、献“哈达”是蒙古族人民和藏族人民的一种礼节 

D、汉族是世界上人口最多的民族 

118．我国的民族政策主要有（     ）。 

A、坚持民族平等团结 

B、民族区域自治 

C、使用和发展少数民族语言文字 

D、尊重少数民族风俗习惯 

119．关于我国宗教工作的重要原则，下列表述正确的有（     ）。 

A、我国宪法规定公民有信仰宗教的自由 

B、我国宗教坚持实行独立办教的原则 

C、我们坚持政教分离的原则 

D、国家保护正常的宗教活动 

三、判断题 
120．民族是一个历史范畴，有其发生、发展和消亡的过程。（     ） 

121．人权中首要的权利是生存权和自由权。（     ） 

122．我国是世界上人口最多的国家，约占世界的 1/5。（     ） 

123．我国人口已经进入老龄化阶段。人口老龄化是一个国际性大趋势。（     ） 

124．我国少数民族人口分布呈“小聚居大杂居”和“分布广”的特点，但主要集中于东部和沿海城市。（     ） 

125．内蒙古是我国民族区域自治制度的发源地，具有民族团结的光荣传统。（     ） 
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126．我国少数民族最多的是贵州省。（     ） 

127．我国民族最多的省级行政区域是广西壮族自治区。（     ） 

128．中华民族是中国各个民族的总称。（     ） 

129．55 个少数民族中，回、满两个民族通用汉语，其他 53 个少数民族都使用本民族的语言。（     ） 

130．佛教，道教，基督教，天主教，喇嘛教是我国的五大宗教。（     ） 

131．我国境内俄罗斯族其实就是俄罗斯人。（     ） 

132．回族散居中国各地，他们大多信仰伊斯兰教。（     ） 

133．国家对待各宗教一律平等，一视同仁，不以行政力量发展或禁止某个宗教，任何宗教都不能超越其他宗

教在法律上享有特殊地位。（     ） 

134．国家步入老龄化社会的标志是 60 岁以上人口所占比重达到或超过总人口数的 40%。（     ） 
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第一节  人口和民族知识（参考答案） 

一、单选题 
1． 【答案】C 

【解析】A 项错误，手鼓舞是维吾尔族民间舞蹈，流行于新疆维吾尔自治区。B 项错误，跳板是一项朝鲜族的

传统综合类女子体育项目，流传于吉林，黑龙江，辽宁等省朝鲜族聚居地区。C 项正确，摔跤是蒙古族的传统

体育活动。D 项错误，孔雀舞是我国傣族民间舞中最负盛名的传统表演性舞蹈。故选 C。 

2． 【答案】D 

【解析】A 项错误，海南省的汉族、黎族、苗族是世居民族，其余民族是解放后迁入的干部、职工和移民，分

散于全省各地。黎族是海南岛上最早的居民。世居的黎族、苗族大多数聚居在中部、南部的琼中、保亭、白沙、

陵水、昌江等县和三亚市、五指山市；汉族人口主要聚集在东北部、北部和沿海地区。B 项错误，贵州是一个

多民族共居的省份，全省共有民族成分 56 个，其中世居民族有汉族、苗族、布依族、侗族、土家族、彝族、

仡佬族、水族、回族、白族、瑶族、壮族、畲族、毛南族、满族、蒙古族、仫佬族、羌族等 18 个民族。C 项

错误，四川省为多民族聚居地，汉族、彝族、藏族、羌族、苗族、土家族、傈僳族、纳西族、布依族、白族、

壮族、傣族为省内世居民族。四川省是全国唯一的羌族聚居区、最大的彝族聚居区和全国第二大藏区。被誉为

“中国第二藏区”“中国唯一羌族聚集区”“中国第一彝族聚集区”。D 项正确，云南是中国民族种类最多的

省份，除汉族以外，人口在 6000 人以上的世居少数民族有彝族、哈尼族、白族、傣族、壮族、苗族、回族、

傈僳族等 25 个。其中（按人口数多少为序），哈尼族、白族、傣族、傈僳族、拉祜族、佤族、纳西族、景颇

族、布朗族、普米族、阿昌族、怒族、基诺族、德昂族、独龙族共 15 个民族为云南特有，人口数均占全国该

民族总人口的 80%以上。故选 D。 

3． 【答案】B 

【解析】A 项错误，基督教最早产生于公元 1 世纪中期散居在巴勒斯坦和小亚细亚地区的下层犹太居民中，并

非本土发展而来。B 项正确，在我国五大宗教中，道教是唯一发源于中国的宗教，主流思想认为道教产生于东

汉，由张道陵创立，被称为本土宗教，与题干相符。C 项错误，佛教起源于公元前 6 世纪的古印度，创立者出

身为释迦族，姓乔达摩，名悉达多，后人称之为“释迦牟尼”，故佛教并非本土发展而来。D 项错误，伊斯兰教

起源可追溯至公元 7 世纪的阿拉伯半岛沙漠地区，创立者为先知穆罕默德，并非本土发展而来。故选 B。 

4． 【答案】A 

【解析】我国面积最大的省级行政单位是新疆维吾尔自治区，面积 166 万平方公里，主要少数民族是维吾尔

族．新疆少数民族在长期的历史发展过程中，形成了不同的风俗习惯，具有浓郁的民族特色。故选 A。 

5． 【答案】B 

【解析】首先是少数民族，其次是生活在西北地区的少数民族，而且人口需在 400 万以上，都满足这些条件的

是维吾尔族。故选 B。 

6． 【答案】D 

【解析】2020 年 1 月 17 日，国家统计局发布数据显示，2019 年末，中国大陆总人口（包括 31 个省，自治区，
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直辖市和中国人民解放军现役军人，不包括香港，澳门特别行政区和台湾省以及海外华侨人数）140005 万人，

比上年末增加 467 万人。至 2019 年底，全球人口总数已达 77.5 亿人。因此，中国人口约占世界人口的 1/6。

故选 D。 

7． 【答案】D 

【解析】禅的意义就是在定中产生无上的智慧，以无上的智慧来印证，证明一切事物的真如实相的智慧，这称

作禅。它的特点就是教外别传，不立文字，主张我心即佛，识心见性，以心传心，因而不用背诵经卷，只要坐

禅修行即可。故选 D。 

8． 【答案】C 

【解析】A 项错误，人口增长是指一个国家或地区在一定时期的人口变动情况。引起人口增长的因素主要有：

（1）人口的自然增长，即新出生的人口和已死亡人口之间的差额；（2）人口的迁移增长，即迁入人口与迁出

人口的差额。B 项错误，人口流动是指人口在地区之间所作的各种各样短期的，重复的或周期性的运动。C 项

正确，人口老龄化是指人口生育率降低和人均寿命延长使总人口中因年轻人口数量减少，年长人口数量增加而

导致的老年人口比例相应增长的动态。故选 C。 

9． 【答案】A 

【解析】回族主要位于宁夏回族自治区，位于西北地区，朝鲜族主要位于东北地区，壮族主要位于广西壮族自

治区，位于西南地区，傣族主要位于云南省，位于西南地区。故选 A。 

10．【答案】D 

【解析】A 选项，人口过度增长会造成粮食需求增加进而导致粮食匮乏，A 正确；B 选项，人口过度增长会造

成对能源的需求增加，B 正确；C 选项，人口过度增长会造成人均耕地减少，C 正确；D 选项，地震频发是由

于地壳活动频繁导致的，D 错误。故选 D。 

11．【答案】D 

【解析】A 项错误，傣族是泰国，老挝的主体民族，占泰国总人口的 40%，傣族还是缅甸的第二大民族，中

国，印度，越南，柬埔寨等国的少数民族。傣族民族语言为傣语（泰语），属汉藏语系壮侗语族壮傣语支。B

项错误，土家族主要分布在湘，鄂，渝，黔交界地带的武陵山区。它是一个历史悠久的民族，有民族语言，属

汉藏语系藏缅语族，接近彝语支，没有本民族文字，通用汉文。C 项错误，彝族是中国第六大少数民族，民族

语言为彝语，属汉藏语系藏缅语族彝语支，有北部，东部，南部，东南部，西部，中部 6 种方言，其中包括 5

个次方言，25 个土语。D 项正确，满族人口分布于全国各地，以辽宁，河北，黑龙江，吉林和内蒙古自治区，

北京等省，自治区，直辖市为多。历史上，满族曾使用民族语言满语和文字满文。满语属阿尔泰语系通古斯语

族。现代满族普遍使用汉语，除了少数学者在研究满语，目前会说满语的满族人屈指可数。因此，使用汉语而

不使用本民族语言的为满族。故选 D。 

12．【答案】D 

【解析】我国拥有少数民族种数最多的省级行政单位是云南，共有 26 个少数民族。故选 D。 

13．【答案】C 
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【解析】我国少数民族中人口最少的为珞巴族，仅 3000 多人。故选 C。 

14．【答案】D 

【解析】每逢初七到来之际，在江门、新会、鹤山、开平等地，从城市到乡村，几乎家家户户要做“人日菜”。

广东五邑地区的“人日菜”也称“吃菜茶”、“吃盆菜”。在正月初七早上，家家户户都会用煎堆、炒米、芥菜、番

蕃薯、芋头等混在一起煮，老老少少都要吃上几口，以祈求一年人口平安，丰衣足食。潮州人在正月初七有吃

“七样羹”的风俗。而“七样羹”是指：“大（芥）菜、厚合、芹菜、蒜、春菜、韭菜、芥蓝”等蔬菜同煮，寄寓“新

（芹）春发（蒜）大财（大菜），久（韭）合各人（芥蓝）”的吉祥彩语。各地物产不同，所用果菜不同，取

意也有差别。客家人用芹菜、蒜、葱、芫茜、韭菜加鱼、肉等；台湾、福建用菠菜、芹菜、葱蒜、韭菜、芥菜、

荠菜、白菜等。故选 D。 

15．【答案】C 

【解析】萨满教是一种原始宗教，它是在原始信仰的基础上逐渐演变而来的民间信仰活动。萨满教曾长期盛行

于我国北方各民族，萨满教被中国东北地区的满族、朝鲜族、赫哲族的先祖看作是以信仰观念和崇拜对象为核

心，以萨满和一般信众的习俗性的宗教体验，以规范化的信仰和崇拜行为，以血缘或地域关系为活动形式三方

面表现相统一的社会文化体系。目前我国东北通古斯语系少数民族鄂伦春族、鄂温克族等仍信仰萨满教。因通

古斯语称巫师为萨满而得名。故选 C。 

16．【答案】B 

【解析】傣族主要聚居在云南省西双版纳傣族自治州、德宏傣族景颇族自治州和耿马、孟连、景谷、新平、金

平、元江、双江等地。故选 B。 

17．【答案】B 

【解析】人类的活动范围，经历了从陆地到海洋，从海洋到大气层，再从大气层到外层空间的逐步扩展过程。

人类活动范围的每一次飞跃，都大大增强了认识和改造自然的能力，促进了生产力的发展和社会进步。外层空

间简称空间或外空，是地球稠密大气层之外的空间区域，又称为宇宙空间或太空。在 1981 年召开的第三十二

届国际宇航联合会大会上，陆地，海洋，大气层和外层空间分别被称为人类的第一，第二，第三和第四环境。

故选 B。 

18．【答案】B 

【解析】中国是世界上人口最多的国家。中国的人口特点是：人口基数的，人口增长快。同样的人口增长率，

人口基数越大，增长的人口越多。近年我国的人口增长率并不高，但是我国的人口基数大，所以每年约增加 1200

多万人。故选 B。 

19．【答案】A 

【解析】据第六次全国人口普查统计：大陆 31 个省，自治区，直辖市和现役军人的人口中，汉族人口为

1225932641 人，占 91.51%；各少数民族人口为 113792211 人，占 8.49%。故选 A。 

20．【答案】C 

【解析】我国人与地突出的问题是人口增长迅速，人均耕地越来越少。故选 C。 
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21．【答案】A 

【解析】我国的人口基数大，人口增长快，所以控制人囗的增长是长期的基本政策，实行计划生育政策是我国

人口的基本国策。故选 A。 

22．【答案】A 

【解析】我国人口现已突破 13 亿，人口众多是我国的基本国情，故 A 正确；我国人均国民生产总值较低，故

B 错误；我国人均耕地少，故 C 错误；我国现阶段的工业程度是中级阶段，故 D 错误。故选 A。 

23．【答案】B 

【解析】“那达慕”大会是蒙古族历史悠久的传统节日，在蒙古族人民的生活中占有重要地位。每年七、八月

牲畜肥壮的季节举行的“那达慕”大会，是人们为了庆祝丰收而举行的文体娱乐大会。故选 B。 

24．【答案】A 

【解析】我国南方地区和北方地区的分界线是秦岭、淮河一线，北方地区主要的粮食作物是小麦，主要的油料

作物是花生，主要的糖料作物是甜菜；南方地区主要的粮食作物是水稻，主要的糖料作物是甘蔗，主要的油料

作物是油菜。A 选项维吾尔族主要分布在新疆，新疆是我国棉花的主要产区；B 选项蒙古族主要分布在内蒙古

自治区，主要种植甜菜；C 选项傣族主要分布在云南省，可种植水稻；D 选项朝鲜族主要分布在我国东北地区，

而油菜种植主要分布在长江流域。故选 A。 

25．【答案】A 

【解析】我国人口分布大致分界线是黑龙江省黑河—云南省腾冲一线，东部、东南沿海多占 94%，西部少。

故选 A。 

26．【答案】A 

【解析】壮族是我国人口最多的少数民族，集中分布在广西壮族自治区，A 错误。我国有 56 个民族，民族的

分布具有“大杂居，小聚居”的特点，B 正确。我国在各少数民族聚居的地区实行民族区域自治，设立自治机关，

C 正确。各民族有自己不同的生活习俗，蒙古族喜欢摔跤，回族大多信仰伊斯兰教，D 正确。故选 A。 

27．【答案】B 

【解析】我国各民族分布的特点是：大散居，小聚居，交错杂居。汉族地区有少数民族聚居，少数民族地区有

汉族居住，这种分布格局是长期历史发展过程中各民族间相互交往，流动而形成的。故选 B。 

28．【答案】A 

【解析】民族魂：一个民族的精髓，体现一种民族精神，是民族存在的精神支柱。国之有魂， 民之有神。故

选 A。 

29．【答案】D 

【解析】云南省是我国少数民族种类最多的省区．主要有白、哈尼、傣、傈僳、佤、拉祜、纳西、景颇、布朗、

普米、阿昌、基诺、怒、德昂、独龙等。故选 D。 

30．【答案】D 

【解析】严格控制城市人口增长、人囗越多越好、人口越少越好都是片面的做法。实行计划生育，控制人口数
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量，提高人口素质是我国的人口政策。故选 D。 

31．【答案】C 

【解析】南方地区指我国秦岭-淮河以南、青藏高原以东的地区，包括长江中下游地区、南部沿海地区和西南

地区三大部分，面积约占全国的 1/4，人口约占全国的 55%。本区西部分布有 30 多个少数民族，云南省是我

国少数民族最多的省份。故选 C。 

32．【答案】A 

【解析】中国人口地区分布不均。一般来说，以黑龙江省的黑河-云南省的腾冲线为界，东部地区人口多（稠

密），西部地区人口少（稀疏）；沿海、沿河、沿湖地区人口多，干旱荒漠地区人口少；平原、盆地人口多，

山地、高原人口少；经济和交通运输发达的地区人口多，经济落后、交通闭塞的地区人口少；城镇密集、工业

发达的地区人口多，偏僻的农业、牧业地区人口少；汉族地区人口多，大部分少数民族地区人口少。故选 A。 

33．【答案】B 

【解析】中国各民族分布的特点是“大散居，小聚居，交错杂居”．汉族分布最广，主要集中在东部和中部地

区．少数民族则主要分布在西南、西北和东北部地区．汉族地区有少数民族聚居，少数民族地区也有汉族居住。

故选 B。 

34．【答案】D 

【解析】端午节是汉族的节日，根据题意。故选 D。 

35．【答案】A 

【解析】我国人口地理分布的特点是：东多西少，西部地区人口密度小，东部地区人口密度大。是因为东部地

区地形平坦，多平原和丘陵，气候好，生产粮食多；西部地区以高原、山地为主，多沙漠、草原、山地，耕地

少，气候干旱，粮食产量低。故选 A。 

36．【答案】D 

【解析】让少数民族文化借助“文化节”走出国门，主要是为了促进少数民族地区经济、文化发展。BC 未体

现，A 说法错误。故选 D。 

37．【答案】D 

【解析】壮族是我国少数民族中人口最多的民族。D 项错误。A 项正确：根据 2010 年全国第六次人口普查结

果，中国总人口为 13.39 亿，约占世界人口总数的 1/5，是世界上人口最多的国家。B 项正确：中国是一个有

着多种宗教的国家，主要有佛教、道教、伊斯兰教、天主教、基督教等。C 项正确：我国少数民族分布，从大

范围来说，分布较散，但是小范围看，每个民族又是集中居住，有汉族的地方一般都有少数民族，所以呈现了

“大散居、小聚居、交错杂居”的特点。故选 D。 

38．【答案】D 

【解析】A 项错误，酥油茶是藏族的传统食品，而不是蒙古族的，萨其马是满族的传统食品，而非壮族。B 项

错误，冬不拉是一种哈萨克族民间流行的弹拨乐器，不是回族，葫芦丝是云南少数民族乐器，主要流传于傣，

彝，阿昌，德昂等民族中，不是维吾尔族，芦笙为西南地区苗，瑶，侗等民族的簧管乐器，不是壮族。C 项错
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误，泼水节是傣族的节日，不是壮族。D 项正确，《嘎达梅林》，《穆斯林的葬礼》，《格萨尔王传》，《阿

凡提的故事》，《刘三姐》分别是蒙古族，回族，藏族，维吾尔族，壮族的文学作品。故选 D。 

39．【答案】D 

【解析】我国人口的特点是：人口基数大，新增人口多，人口素质偏低，农村人口多，人口老龄化速度加快，

男女性别比例失衡等。题干中提出的“延迟退休”，即延迟退休年龄，即延迟退休年龄，指国家结合国外有些

国家在讨论或者已经决定要提高退休年龄的政策来综合考虑中国人口结构变化的情况，就业的情况而逐步提高

退休年龄来延迟退休的制度。是针对我国人口老龄化提出的。ABCD 四项都是我国人口的特点，但只有 D 项

是延迟退休的原因。故选 D。 

40．【答案】C 

【解析】信仰大乘佛教的少数民族有白族、壮族、布依族、侗族、畲族、纳西族、彝族、羌族、满族、朝鲜族

等；信仰藏传佛教的少数民族，大致上是西藏自治区、青海省、内蒙古自治区、四川省、甘肃省等地的藏族、

蒙古族、裕固族等；信仰伊斯兰教的少数民族，大致上是西北地区的回族、维吾尔族、哈萨克族、柯尔克孜族、

塔吉克族、乌孜别克族、塔塔尔族、东乡族、撒拉族、保安族等 10 个民族；信仰小乘佛教的有傣族、德昂族、

阿昌族、布朗族、佤族等。故选 C。 

41．【答案】A 

【解析】B 项错误：不是高度自治，少数民族自治区只能是一定自治，港澳台是高度自治。C、D 项错误：民

族平等、民族团结、各民族共同繁荣是处理民族关系的三个原则，不是核心。故选 A。 

42．【答案】B 

【解析】图中所示的是摔跤运动，是蒙古族的运动项目，蒙古族主要分布在内蒙古自治区。故选 B。 

43．【答案】A 

【解析】台湾省的居民以汉族为主，约占总人口的 97%，少数民族主要是高山族。“阿里山的姑娘美如水，阿

里山的少年壮如牛。”这首歌唱的是台湾的高山族。故选 A。 

44．【答案】B 

【解析】人口增长模式包括原始型、传统型、现代型三种。原始型的人口增长特点是：高出生率、高死亡率、

低自然增长率（高高低）；传统型的人口增长特点是：高出生率，低死亡率，高自然增长率（高低高）；现代

型的人口增长特点是：低出生率，低死亡率，低自然增长率（低低低）。目前我国的人口模式已基本实现了从

“高低高”向“低低低”的转变，即基本实现了由传统型向现代型的转变。故选 B。 

45．【答案】B 

【解析】A 项错误，佛教与基督教、伊斯兰教并称的世界三大宗教。公元前 6 世纪至前 5 世纪，释迦牟尼创建

于古印度。以后广泛传播于亚洲及世界各地，对许多国家的社会政治和文化生活产生过重大影响。B 项正确，

道教发源于中国、由中国人创立，所以又被称为本土宗教。道教对我国古时代的政治、经济和文化都发生过深

刻的影响，是统治阶级的三大精神支柱之一。C 项错误，犹太教是世界三大一神信仰中最早而且最古老的宗教，

也是犹太民族的生活方式及信仰。D 项错误，伊斯兰教是穆罕默德于公元 7 世纪初在阿拉伯半岛创立，至今已
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有 1300 多年历史，其与佛教、基督教并称为世界三大宗教。中国旧称回教、清真教或天方教。故选 B。 

46．【答案】D 

【解析】我国人口增长过多过快，给社会经济发展造成很大压力，使居民的就业、居住、教育、医疗等问题难

以解决，造成住房紧张、交通阻塞、环境污染等，还有一些人难以找到合适的工作。在欧洲的一些国家，比如

意大利、德国和瑞典，近些年来人口一直处于负增长状态，已引起劳动力短缺、人口老龄化、国防兵源不足等

问题。故选 D。 

47．【答案】D 

【解析】我国是统一的多民族国家，民族团结是各族人民的生命线。加强民族团结，根本在于坚持和完善民族

区域自治制度。要高举各民族大团结旗帜，全面贯彻党的民族政策，使民族区域自治制度这一理论根源越扎越

深、实践根基越打越牢。加强民族团结，基础在于搞好民族团结进步教育，建设各民族共有精神家园。”故选

D。 

48．【答案】D 

【解析】A 项正确，石锅拌饭是朝鲜族饮食的重要组成部分之一，此外还有泡菜、紫菜包饭、辣白菜炒饭、冷

面等；《阿里郎》民谣是著名的朝鲜族歌曲。B 项正确，藏族的民族特色饮食有酥油茶、糌粑、青稞酒、风干

肉等；唐卡指用彩缎装裱后悬挂供奉的宗教卷轴画，是藏族文化中独具特色的绘画艺术形式，题材内容涉及藏

族的历史、政治、文化和社会生活等诸多领域。C 项正确，傣族的传统特色饮食是酸肉、火烧鱼、腌牛头等，

孔雀舞是傣族民间舞中最负盛名的传统表演性舞蹈。D 项错误，烤羊、手抓羊肉、奶豆腐、炒米、蒙古茶、蒙

古酒等是蒙古族的特色饮食；但《格萨尔王》长诗是藏族人民集体创作的一部伟大的英雄史诗，被誉为东方的

《伊利亚特》。故选 D。 

49．【答案】D 

【解析】20 世纪 70 年代以来，我国实行了计划生育，在控制人口数量方面取得巨大成就，但同时也出现劳动

力减少、社会养老负担加重，人口老龄化等问题。坚持计划生育的基本国策，完善人口发展战略，全面实施一

对夫妇可生育两个孩子政策，其目的就是为应对当前出现的人口问题，逐步调整完善现行的生育政策，促进人

口长期均衡发展。故选 D。 

50．【答案】D 

【解析】我国的四大牧区分别是内蒙古、青海、新疆、西藏。藏族主要分布在西藏，蒙古族主要分布在内蒙古，

哈萨克族主要分布在新疆。故选 D。 

51．【答案】C 

【解析】我国的人囗分布不均匀，东多西少，大致以黑龙江的黑河-云南的腾冲一线为界，该线以东人口稠密，

以西人口稀疏。故选 C。 

52．【答案】A 

【解析】我国是一个统一的多民族国家，共有 56 个民族。除汉族外，还有 55 个少数民族，在第六次人口普查

中，各少数民族人口为 113792211 人，占全国人口的 8.49%，其中人口数量最多的少数民族是壮族。故选 A。 
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53．【答案】D 

【解析】风俗习惯属共同心理素质。故选 D。 

54．【答案】A 

【解析】端着水盆把客人淋成“落汤鸡”，客人不怒反喜，因为这是我国某少数民族在节日祝福客人的方式，该

民族是傣族，传统节日为泼水节。故选 A。 

55．【答案】A 

【解析】由于我国人囗基数大，青少年的比重高，在今后一段较长的时期内，人囗总量还将持续增长.在度过

高峰期后，人口总数才会呈下降趋势，但人口素质不高的状况在短期内还难以根本改变，人口与经济、社会、

资源、环境的矛盾依然会十分突出。因此，实行计划生育，控制人口的数量，提高人口的质量，是我国一项长

期的基本国策。故选 A。 

56．【答案】A 

【解析】中国人口地区分布不均。一般来说，以黑龙江省的黑河-云南省的腾冲线为界，东部地区人口多（稠

密），西部地区人口少（稀疏）；此线以东人口稠密，面积仅占全国总面积的 43%，人口却占全国总人口的

94%，此线以西人口稀疏，面积占全国总面积的 57%，人口只占总人口的 6%。故选 A。 

57．【答案】D 

【解析】民族精神是反映在长期的历史进程和积淀中形成的民族意识、民族文化、民族习俗、民族性格、民族

信仰、民族宗教、民族价值观念和价值追求等共同特质，是民族文化最本质、最集中的体现。故选 D。 

58．【答案】C 

【解析】城市是人囗达到一定规模、主要从事非农业产业活动的居民聚居地。城市人囗密集，汇聚了大量的社

会经济活动，并且对周围地区的发展有显著的促进作用，城市居民的居住条件相对拥挤。在大城市里，由于用

地紧张，建造了许多高层住宅，这样可以提高城市空间的利用率，有一些居民住在城郊，乘汽车或地铁上下班。

故选 C。 

59．【答案】A 

【解析】尊重文化多样性既要认同本民族文化，又要尊重其他民族文化，相互借鉴，求同存异，尊重世界文化

多样性，共同促进人类文明繁荣进步，④适合题意，②是错误的；尊重文化的多样性必须遵循各民族文化一律

平等的原则，①适合题意；③不符合材料主旨，排除。故选 A。 

60．【答案】C 

【解析】A 项错误，我国少数民族分布范围广，主要分布在西北、西南、东北部地区。B 项错误、C 项正确，

中国各民族分布的特点是：大散居，小聚居，相互交错居住。D 项错误，我国汉族的分布地区最广，主要集中

在东部和中部。故选 C。 

61．【答案】C 

【解析】人口，资源，环境问题都是与经济社会发展紧密相连的，都是我国在发展过程中遇到的问题，对这些

问题，要用发展的眼光来看待，用发展的办法去解决，人口，资源，环境问题的本质是发展问题。人们追求社
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会，经济的发展就会利用地球提供的资源（水资源，矿产资源，土地资源等），从而产生了一系列的环境污染，

环境问题。所以人口，资源，环境问题的实质就是发展问题。故选 C。 

62．【答案】B 

【解析】解放以来，虽然我国实行了计划生育政策，降低了人囗的出生率，但由于我国人囗基数大，人口数量

还在持续增长，人囗增长快，但增长的速度缓慢。故选 B。 

63．【答案】A 

【解析】人口基数大,新增人口多，人口素质偏低,此外，我国人口现状的特点还表现为农村人口多，人口老龄

化速度加快，人口分布不平衡,男女性别比例失调等。故选 A。 

64．【答案】C 

【解析】A、B、D 项正确，宗教工作基本方针，即中国共产党对待宗教问题的基本政策。高度概括为“全面贯

彻党的宗教信仰自由政策，依法管理宗教事务，坚持独立自主自办的原则，积极引导宗教与社会主义社会相适

应”。这是中国共产党长期以来坚持以马克思主义立场、观点、方法观察分析宗教问题、开展宗教工作的经验

总结，是马克思主义宗教观与中国实际相结合的产物，是在科学分析宗教问题基本特点的基础上逐步形成和完

善的，是马克思主义宗教观中国化、时代化的创新成果，是应对宗教工作新形势、解决宗教领域新问题的重要

指针。C 项错误，尊重和保护宗教信仰自由是中国共产党对宗教问题的长期的基本政策。但是，各种宗教都必

须爱国守法，在宪法和法律范围内活动。绝不允许宗教干预国家行政、司法、学校教育和社会公共教育；绝不

允许利用宗教反对共产党的领导和社会主义制度，破坏国家统一和国内各民族的团结。故选 C。 

65．【答案】D 

【解析】A 项正确，柯尔克孜族主要分布在吉尔吉斯斯坦以及中国新疆维吾尔自治区等地，在黑龙江省富裕县

五家子屯也有数百人聚居。柯尔克孜族属于我国少数民族之一。B 项正确，布朗族主要分布在云南省西部及西

南部沿边地区。布朗族属于我国少数民族之一。C 项正确，独龙族是中国人口较少的少数民族之一，也是云南

省人口最少的民族。D 项错误，鞑靼族大体上居住在俄罗斯中西部，沿窝瓦河中游及其支流卡马河两岸，东抵

乌拉尔山脉。鞑靼人也有居住在哈萨克斯坦的，少部分在西伯利亚西部地区。鞑靼族不属于我国少数民族。故

选 D。 

66．【答案】D 

【解析】我国少数民族分布相对集中在我国的西北、西南、东北，一方面回族人口在少数民族中较多，另一方

面回族散居全国，所以回族是我过分布最广的少数民族。故选 D。 

67．【答案】A 

【解析】鄱阳湖、太湖、巢湖的水最终流入海洋中，属于外流湖，而青海湖的湖水不能流入海洋中，属于内流

湖，周围人口较少。根据题意。故选 A。 

68．【答案】A 

【解析】人口的增长应与资源、环境相协调，与社会经济发展相适应，为此我国政府把实行计划生育作为一项

长期的基本国策。故选 A。 



第 30 页，共 39 页

69．【答案】A 

【解析】我国全面实施一对夫妇可生育两个孩子的政策，我国坚持计划生育的基本国策，以应对目前出现的人

口老龄化问题，启动实施一对夫妇可生育两个孩子的政策，逐步调整完善现行的生育政策，促进人口长期均衡

发展。故选 A。 

70．【答案】C 

【解析】自 20 世纪 70 年代初期我国大力推行计划生育政策以来，全国大约少生了约 4 亿人，人口过快增长的

势头得到有效遏制，特别是近十年来，人囗的出生率和自然增长率明显下降。但是，由于我国人口基数大，青

少年的比重高，在今后一段较长的时期内，人囗总量还将持续增长。故选 C。 

71．【答案】D 

【解析】20 世纪 70 年代以来，我国实行了计划生育，在控制人口数量方面取得巨大成就，但同时也出现劳动

力减少、社会养老负担加重，人口老龄化等问题。2015 年 10 月 29 日党的十八届五中全会决定：坚持计划生

育的基本国策，完善人口发展战略，全面实施一对夫妇可生育两个孩子政策，其目的就是为应对当前出现的人

口问题，逐步调整完善现行的生育政策，促进人口长期均衡发展。故选 D。 

72．【答案】B 

【解析】A 项，错误。习近平强调，新疆社会稳定和长治久安，关系全国改革发展稳定大局，关系祖国统一，

民族团结，国家安全，关系中华民族伟大复兴。反对民族分裂，维护祖国统一，是国家最高利益所在，也是新

疆各族人民根本利益所在。可见，“反对民族分裂，维护国家统一”主要体现在新疆问题上，与题干问的民族

工作主题无关。B 项，正确。2014 年，习近平总书记在新疆考察时指出：“要把民族团结紧紧抓在手上，坚

持正确的祖国观，民族观，全面贯彻党的民族政策，牢牢把握各民族共同团结奋斗，共同繁荣发展的主题，促

进各民族和睦相处，和衷共济，和谐发展。”“两个共同”是新时期民族工作的主题。C 项，错误。“落实党

的民族政策，维护少数民族的合法权益”属于民族政策当中具体的做法，不属于民族工作的主题。D 项，错误。

实践科学发展观，最终目的就是要促进和实现科学发展。而和谐稳定的社会环境，不仅是科学发展的基本前提

和重要条件，也是科学发展的基本特征和重要目标。“贯彻落实科学发展观，维护社会稳定”是国家社会发展

的基本要求，与题干问的民族工作的主题无关。故选 B。 

73．【答案】A 

【解析】我国是一个人口大国，我国人口的突出特点是人口基数大，人口增长快，虽然自然增长率低，但由于

人口基数大，每人净增人口数较多。故选 A。 

74．【答案】C 

【解析】A 项错误，傣族主要聚居在云南省西双版纳傣族自治州、德宏傣族景颇族自治州以及耿马和孟连两个

自治县，节日多与宗教有关，尤以傣历新年泼水节最为盛大。B 项错误，维族一般指维吾尔族，主要聚居在新

疆维吾尔自治区，主要节日有开斋节、古尔邦节等。那达慕是蒙古族特有的节日。C 项正确，彝族主要分布在

滇、川、黔、桂四省（区），传统节日以“火把节”最为隆重。D 项错误，侗族主要分布于湖南、贵州、广西三

省(区)交界地区和湖北西南一带，民族节日有芦笙节、侗年等。姊妹节为苗族民间传统节日。故选 C。 
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75．【答案】B 

【解析】A 项，蒙古族主要分布在内蒙古自治区。不符合题意，排除。B 项，满族主要分布辽宁，其他散居在

吉林、黑龙江等地。符合题意，当选。C 项，回族主要分布在宁夏回族自治区。不符合题意，排除。D 项，维

吾尔族主要分布在新疆维吾尔族自治区。不符合题意，排除。故选 B。 

76．【答案】B 

【解析】坚持计划生育的基本国策，完善人口发展战略，全面实施一对夫妇可生育两个孩子政策。我国坚持计

划生育的基本国策，以应对以后出现的人口老龄化、劳动力渐不足及社会负担加重等问题，逐步调整完善现行

的生育政策，使人口的增长要和社会经济的发展相适应，促进人口长期均衡发展。故选 B。 

77．【答案】C 

【解析】我国人口位居世界第一位，目前已经超过 13 亿。“如果全中国人手拉手站在赤道上，能环绕地球赤道

40 多圈。”这句话应该说明了我国人口基数大。故选 C。 

78．【答案】A 

【解析】在我国全民信仰伊斯兰教的少数民族有：回族、维吾尔族、哈萨克族等民族。故选 A。 

79．【答案】A 

【解析】比较选项中的地形区，四川盆地位于黑龙江的黑河-云南的腾冲一线以东，土壤肥沃，气候适宜，农

业发达，人口密度大；而柴达木盆地、塔里木盆地和准噶尔盆地位于黑龙江的黑河-云南的腾冲一线以西，自

然条件恶劣，人口密度小。故选 A。 

80．【答案】B 

【解析】A 项错误，壮族民族风情活动有歌圩、游花炮、打扁担、打铜鼓和抛绣球等，与题干不符。B 项正确，

题干安代舞表演、马头琴演奏、好来宝都属于蒙古族风情活动。C 项错误，傣族民族风情活动有赕佛、孔雀舞、

象脚鼓舞、泼水沐浴、堆沙等，与题干不符。D 项错误，满族民族风情活动有珍珠球、双飞舞、二魁摔跤、鞑

子秧歌等，与题干不符。故选 B。 

81．【答案】A 

【解析】我国南方地区西部分布有 30 多个少数民族，云南省是我国少数民族最多的省份。故选 A。 

82．【答案】D 

【解析】A 项错误，酥油茶是藏族的传统食品，萨其马是满族的传统食品。B 项错误，冬不拉是一种哈萨克族

民间流行的弹拨乐器，葫芦丝是云南少数民族乐器，芦笙为西南地区苗、瑶、倒等民族的簧管乐器。C 项错误，

泼水节是傣族的节日。故选 D。 

83．【答案】B 

【解析】西藏自治区常住人口总数为 308 万人，面积 120.223 万平方公里，约占全国总面积的 1/8，在全国各

省、市、自治区中仅次于新疆。是我国人口密度最小的省份。故选 B。 

84．【答案】D 

【解析】新中国成立后，由于经济不断发展，人民生活水平的不断提高和医疗卫生事业的改善，人口出生率明
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显上升，人口死亡率大幅度下降，人口的平均寿命延长，使我国人口迅速增长，人口增长过快，同经济、社会

发展不相适应，所以我国把实行计划生育作为一项基本国策，故选 D。 

85．【答案】C 

【解析】A 项正确，C 项错误，我国共有 56 个民族，各民族分布特点是以汉族为主体，大杂居、小聚居，相

互交错居住。少数民族人口主要集中在西南、西北和东北各省、自治区。内蒙古、新疆、西藏、广西、宁夏 5

个自治区和 30 个自治州、120 个自治县（旗）、1200 多个民族乡是少数民族聚居的地方。B 项正确，壮族是

我国少数民族中人口最多的一个民族，共有 16926381 人（2010 年）。在全国的 31 个省、自治区、直辖市中

均有分布，主要聚居在我国的南方，壮族居住的地方，基本上连接成一片，大部分聚居，也有相当一部分和汉、

瑶、苗、侗、仫佬、毛南、水等族杂居。D 项正确，我国是一个多民族的国家，共有 56 个民族，其中汉族人

口占全国人口的 92%以上。故选 C。 

86．【答案】D 

【解析】第六次人口普查显示，我国人口增长已进入低生育水平阶段，提供了这样的信息：我国人口增长速度

已逐渐放缓。故选 D。 

87．【答案】D 

【解析】我国人口的分布受自然条件和社会经济条件的影响，大部分人口是分布在黑龙江黑河市至云南省腾冲

县以东，东部人稠密，西部人口稀疏。故选 D。 

88．【答案】D 

【解析】A 项正确，哈尼族是中国传统少数民族，主要分布于中国云南元江和澜沧江之间，聚居于红河、江城、

墨江及新平、镇沅等县，和泰国、缅甸、老挝、越南的北部山区。B 项正确，哈萨克族主体在中亚、西亚，主

要分布于哈萨克斯坦、中国、俄罗斯、乌兹别克斯坦、土耳其、蒙古等国。哈萨克族是哈萨克斯坦的主体民族。

C 项正确，俄罗斯族，中华民族五十六个民族之一，散居在新疆、内蒙古、黑龙江、北京等地。中国的俄罗斯

族是俄罗斯移民的后裔，经过百年的同化，其外貌、长相、风俗和习惯等，已与俄罗斯的俄罗斯人不同，渐渐

形成了自己的民族特色。D 项错误，鞑靼族属突厥语民族，混合了蒙古血统。鞑靼族是东欧伏尔加河中游地区

的居民，广义可指俄罗斯境内使用突厥语各族的统称。鞑靼族是广义上的鞑靼人的一种。故选 D。 

89．【答案】A 

【解析】马褂就是在马上穿着的褂子，它长不过腰，四面开又，罩在袍子外面，可以抵挡风寒，开始时，只有

八旗士兵穿着它；雍正后期，马褂作为八旗的一种象征，逐渐在各个阶层流行起来，直到民国初年，马褂仍然

是人们出入重要场合的礼服，人们今天穿用的“唐装”，也是由马褂演变而来。故选 A。 

90．【答案】B 

【解析】提高人口素质是目前我国从人口大国迈向人力资源强国的关键。故选 B。 

91．【答案】D 

【解析】20 世纪 70 年代后，我国人口出生率有所下降，但人口增长仍很迅速，其原因是人口基数大。为了使

人口数量的增长，同社会经济和资源环境条件相适应，我国政府把计划生育作为一项基本国策。故选 D。 
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92．【答案】A 

【解析】尊重少数民族风俗习惯，体现的是民族平等原则。故选 A。 

93．【答案】D 

【解析】我国信仰伊斯兰教的民族有：回族、维吾尔族、哈萨克族、柯尔克孜族、塔吉克族、乌孜别克族、塔

塔尔族、东乡族、撒拉族、保安族等。A 项，鄂温克族信仰萨满教。B 项，羌族信仰大乘佛教。C 项，畲族信

仰大乘佛教。故选 D。 

94．【答案】A 

【解析】人口老龄化是指人口生育率降低和人均寿命延长导致的总人口中因年轻人口数量减少、年长人口数量

增加而导致的老年人口比例相应增长的动态。随着人口平均年龄增长，人口老龄化、以及无计划的快速城市化

的全球化是普遍的趋势。故选 A。 

95．【答案】D 

【解析】多神教是指信仰和同时崇拜许多神的宗教，相对应一神教而言，道教是多神教。多神教主要有：希腊

宗教、罗马宗教，日耳曼、斯堪的纳维亚、克尔特及斯拉夫宗教，埃及和中东宗教，早期印度-伊朗雅利安人

的宗教、印度教，以及道教、神道教、阿兹特克宗教、玛雅宗教、印加宗教等。故选 D。 

96．【答案】D 

【解析】中华民族是一个多民族的，团结的，统一的社会主义大家庭，有五十六个民族，汉族是我国人口最多

的民族，也是世界人口最多的民族。除汉族外，全国还有五十五个少数民族，共同生活在这片广袤的土地上。

中国各民族分布的特点是：大散居，小聚居，相互交错居住。汉族地区有少数民族聚居，少数民族地区有汉族

居住。这种分布格局是历史长期发展过程中各民族间相互交往，流动而形成的。故选 D。 

97．【答案】C 

【解析】A 项错误，1965 年 9 月，西藏自治区第一届人民代表大会第一次会议在拉萨举行。9 日，大会举行闭

幕式，西藏自治区正式宣告成立。B 项错误，1958 年 3 月，在南宁召开的广西壮族自治区第一届人民代表大

会第一次会议，正式宣布广西壮族自治区成立。C 项正确，内蒙古自治区位于中国北部边疆，是中国成立最早

的省级民族自治地区。内蒙古自治政府成立于 1947 年 5 月，1949 年 12 月改称内蒙古自治区人民政府。1954

年 6 月，绥远省撤销，其行政区域并入内蒙古自治区。D 项错误，1957 年 7 月，第一届全国人民代表大会第

四次会议通过成立宁夏回族自治区的决议，以原宁夏省行政区域为基础成立宁夏回族自治区。1958 年 10 月 25

日，宁夏回族自治区正式成立。故选 C。 

98．【答案】D 

【解析】青藏地区除青海省东北部汉族人较多外，大部分地区人口以藏族为主。藏族人民多信奉藏传佛教（俗

称喇嘛教）。位于拉萨市中部的布达拉宫是著名的藏传佛教圣地。故选 D。 

99．【答案】C 

【解析】民族区域自治是在国家统一领导下，各少数民族聚居的地方设立自治机关，行使自治权，实行区域自

治，是国家解决民族问题的基本政策，是国家的一项基本政治制度。ACD 选项是民族政策，但不是基本政策。
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故选 C。 

100．【答案】C 

【解析】我国五个少数民族自治区中，由北向南排列内蒙古、新疆、宁夏、西藏、广西，对应少数民族为蒙古

族、维吾尔族、回族、藏族、壮族。故选 C。 

二、多选题 
101．【答案】CD 

【解析】伊斯兰教在中国经过 1300 多年的传播和发展，穆斯林人口目前已达两千多万。在我国全民信仰伊斯

兰教的少数民族有：回族，维吾尔族，哈萨克族，柯尔克孜族，乌孜别克族，塔塔尔族，塔吉克族，东乡族，

撒担族，保安族等民族，另外在汉族，藏族，蒙古族和云南的傣族，白族等少数民族中也有信仰伊斯兰教的，

但人数不多，他们都是中国穆斯林大家庭中的一员，他们把伊斯兰教与本民族的生活习惯混合在一起，使中国

伊斯兰文化多姿多彩。A 项：错误，傣族中只有少部分人信仰。B 项：错误，藏族中只有少部分人信仰。C 项：

正确，全民信仰伊斯兰教的少数民族包括回族。D 项：正确，全民信仰伊斯兰教的少数民族包括哈萨克族。故

选 CD。 

102．【答案】ABD 

【解析】老龄化社会是指老年人口占总人口达到或超过一定的比例的人口结构模型。按照联合国的传统标准是

一个地区 60 岁以上老人达到总人口的 10%，新标准是 65 岁老人占总人口的 7%，即该地区视为进入老龄化社

会。故选 ABD。 

103．【答案】ABCD 

【解析】我国宗教大致有以下五种：佛教、伊斯兰教、天主教、基督教、道教。故选 ABCD。 

104．【答案】ABD 

【解析】我国是一个统一的多民族国家，民族多、语言多、文字多。除汉族外，已确定民族成分的有 55 个少

数民族，约占全国人口总数的 8%，分布在占全国总面积 50%-60%的土地上。55 个少数民族中，除回族、满

族已全部转用汉语外，其他 53 个民族都有自己的语言。故选 ABD。 

105．【答案】ABC 

【解析】根据《宗教事务条例》第四十五条规定：“宗教团体、宗教院校和寺观教堂按照国家有关规定可以编

印、发送宗教内部资料性出版物。出版公开发行的宗教出版物，按照国家出版管理的规定办理。涉及宗教内容

的出版物，应当符合国家出版管理的规定，并不得含有下列内容：（一）破坏信教公民与不信教公民和睦相处

的；（二）破坏不同宗教之间和睦以及宗教内部和睦的；（三）歧视、侮辱信教公民或者不信教公民的；（四）

宣扬宗教极端主义的；（五）违背宗教的独立自主自办原则的。”故选 ABC。 

106．【答案】ABD 

【解析】我国宗教信仰自由政策的主要内容包括：（1）每个公民既有信仰宗教的自由，也有不信仰宗教的自

由，彼此尊重、互相团结；（2）各宗教不论大小，在法律上一律平等；各宗教之间平等相待，和睦相处；

（3）实行政教分离，国家政权不能被用来推行或禁止某一种宗教，宗教也不能干预国家的行政、司法、学校
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教育等；（4）国家保护一切正常的宗教活动，保护宗教团体和宗教活动场所的合法权益；（5）我国各宗教坚

持自主自办，在相互尊重、平等友好的基础上同外国宗教组织和宗教人士进行交往，但我国的宗教团体和宗教

事务不受外国势力的支配，坚决抵制国外势力利用宗教对我国进行渗透。故选 ABD。 

107．【答案】ABD 

【解析】每年藏历六月举行的赛马会，是藏北草原规模盛大的传统节日，又称“草原盛会”故 A 选项错误；

莲雾属于热带水果，而朝鲜族不在热带地区，故 B 选项错误；泼水节是傣族的传统节日，故 C 项正确；青稞

酒是藏族人民最喜欢的酒，故 D 选项错误。故选 ABD。 

108．【答案】ABD 

【解析】我国人口在 500 万人以上的少数民族有满族，回族，苗族，维吾尔族，彝族，土家族，蒙古族，藏族，

主要分布在西南，西北和东北地区，云南省的少数民族数最多。故选 ABD。 

109．【答案】CD 

【解析】A 项错误，扎染古称扎缬、绞缬、夹缬和染缬，是中国民间传统而独特的染色工艺。云南大理的白族

扎染技艺、四川的自贡扎染技艺先后被文化部列入国家级非物质文化遗产。B 项错误，烤馕是维吾尔族群众日

常生活中不可缺少的最主要的食品，也是维吾尔族饮食文化中别具特色的一种食品。C 项正确，孔雀舞，是我

国傣族民间舞中最负盛名的传统表演性舞蹈，流布于云南省德宏傣族景颇族自治州的瑞丽、潞西及西双版纳、

孟定、孟达、景谷、沧源等傣族聚居区，其中以云南西部瑞丽市的孔雀舞（傣语为“嘎洛勇”）最具代表性。

所以该活动合适。D 项正确，冬不拉又名东不拉、东布拉，是北亚和中亚地区的哈萨克族的传统弹拨乐器，在

哈萨克斯坦、蒙古、俄罗斯西伯利亚地区以及中国新疆、中国东北大兴安岭地区的哈萨克族、鄂伦春族中尤其

流行。所以邀请哈萨克族音乐人弹奏冬不拉的活动是合适的。故选 CD。 

110．【答案】BD 

【解析】A 项错误，傣族是中国少数民族之一。同时也是泰国，老挝的主体民族，占泰国总人口的 40%，傣

族还是缅甸的第二大民族，印度，越南，柬埔寨等国的少数民族。傣族的传统节日并没有开斋节。泼水节是傣

族的传统节日。B 项正确，回族是回回民族的简称，是中国人口较多的一个少数民族，因为信仰伊斯兰教，回

族每年主要过三个重大节日，即开斋节，古尔邦节和圣纪节。C 项错误，彝族是中国第六大少数民族，民族语

言为彝语。彝族主要分布在滇，川，黔，桂四省（区）的高原与沿海丘陵之间。彝族的传统节日并没有开斋节。

火把节是彝族的传统节日 D 项正确，哈萨克族作为信仰伊斯兰教的民族，节日与其他信仰伊斯兰教的民族一

样，与宗教信仰密切相关，主要节日除肉孜节和古尔邦节外，还有“那吾肉孜”节。“肉孜节”和“古尔邦节”

虽然源于宗教，但已变成哈萨克族具有浓郁民族特色的节日，为国家法定的民族节日。其中的“肉孜节”就是

开斋节。故选 BD。 

111．【答案】ACD 

【解析】我国正确处理民族关系的原则是坚持民族平等、团结、各民族共同繁荣。故选 ACD。 

112．【答案】BCD 

【解析】我国汉族人口约占全国人口总数的 92%，少数民族约占全国人口总数的 8%左右，故 A 叙述错误；少
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数民族则主要分布在西北、西南、东北部地区，故 B 叙述正确；我国关于少数民族的政策有：各民族无论大

小，一律平等；民族区域自治；尊重各少数民族风俗习惯、宗教信仰等，故 C 叙述正确；我国在少数民族聚

居地区实行民族区域自治制度，设置了自治区、自治州、自治县、民族乡等行政区域，依法享有自治权，故 D

叙述正确。故选 BCD。 

113．【答案】BC 

【解析】民族区域自治，是中国政府解决民族问题采取的一项基本政策，也是中国的一项重要政治制度。A 项

错误，在我国现有：内蒙古自治区，广西壮族自治区，西藏自治区，宁夏回族自治区，新疆维吾尔自治区五个

自治区。B 项正确，自治区主席，自治州州长，自治县县长由实行区域自治的民族的公民担任。而宁夏作为回

族自治区，自治区主席应由回族的公民担任。C 项正确，内蒙古地处欧亚大陆内部，横跨中国东北，华北，西

北三大地区。西藏自治区位于青藏高原西南部，西藏北邻新疆，东接四川，东北紧靠青海，东南连接云南，是

中国西南边陲的重要门户。宁夏处在中国西部的黄河上游，东邻陕西省，西，北部接内蒙古自治区，西南，南

部和东南部与甘肃省相连。新疆位于中国西北边陲，地处亚欧大陆腹地，陆地边境线 5600 多公里。广西壮族

自治区，地处中国华南地区，与海南隔海相望，南濒北部湾，面向东南亚，是中国唯一沿海的自治区。D 项错

误，内蒙古自治区成立于 1947 年 5 月 1 日。故选 BC。 

114．【答案】ABC 

【解析】A 项错误，我国是一个团结统一的多民族大家庭，我国民族大家庭的成员共有 56 个，包括汉族和 55

个少数民族。B、C 项错误，总的来说，我国少数民族人口的分布有两个特点：（1）小聚居大杂居。少数民

族人口主要集中在西南、西北和东北各省、自治区。（2）分布范围广，但主要集中于西部及边疆地区。2000

年全国人口普查数据表明，各民族平均分布在 30 个省区，其中 29 个民族遍布全国所有省区。D 项正确，壮族

是我国少数民族中人口最多的一个民族，共有 16926381 人（2010 年）。在全国的 31 个省、自治区、直辖市

中均有分布，主要聚居在我国的南方，壮族居住的地方，基本上连接成一片，大部分聚居，也有相当一部分和

汉、瑶、苗、侗、仫佬、毛南、水等族杂居。故选 ABC。 

115．【答案】ABCD 

【解析】我国是个多宗教的国家，宗教信徒信奉的主要有佛教、道教、伊斯兰教、天主教和基督教。故选

ABCD。 

116．【答案】ABD 

【解析】少数民族人口分布特点：小聚居而大杂居；分布范围广，主要集中于西部和边疆地区。少数民族自治

面积占全国 60%以上，人口不到 10%。故选 ABD。 

117．【答案】ABCD 

【解析】A 项正确，壮族，是中国人口最多的一个少数民族。根据 2010 年第六次全国人口普查统计，壮族总

人口数为 16926381 人。B 项正确，满族的前身是女真族，天聪九年（1635 年），皇太极改族名女真为满洲。

C 项正确，献“哈达”是蒙古人民和藏族人民的一种礼节。在西藏，婚丧节庆，迎来送往，拜会尊长，觐见佛

像，送别远行等，都有献“哈达”的习惯。献“哈达”是对对方表示纯洁，诚心，忠诚，尊敬的意思。D 项正
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确，汉族是一个历史从未中断过的，历史悠久的民族，也是世界上人口最多的民族。故选 ABCD。 

118．【答案】ABCD 

【解析】我国的民族政策主要有:坚持民族平等团结；民族区域自治；发展少数民族地区经济文化事业；培养

少数民族干部；发展少数民族科教文卫等事业；使用和发展少数民族语言文字；尊重少数民族风俗习惯；尊重

和保护少数民族宗教信仰自由。故选 ABCD。 

119．【答案】ABCD 

【解析】我国宗教工作的基本原则包括：公民有信仰宗教的自由；坚持实行独立办教的原则；坚持政教分离的

原则；国家保护正常的宗教活动；积极引导宗教与社会主义社会相适应。故选 ABCD。 

三、判断题 
120．【答案】正确 

【解析】民族是指一群基于历史、文化、语言、宗教、行为、生物特征而与其它有所区别的群体。马克思主义

哲学认为世界是过程的集合体而不是具体事物的集合体，任何事物都会有产生、发展、转化为其它事物的历史，

民族也不例外。故正确。 

121．【答案】错误 

【解析】人权是指“人，因其为人而应享有的权利”。它主要的含义是：每个人都应该受到合乎人权的对待。

人权的这种普适性和道义性是它的两种基本特征。关于人权中首要权利的问题，中国认为，生存权和发展权是

首要的人权，也是其他人权得以享有的基础，没有生存权和发展权，其他人权无从谈起。故人权中首要的权利

并非题干中的生存权和自由权，而是生存权和发展权。故错误。 

122．【答案】正确 

【解析】根据美国人口调查局的估计，截至到 2013 年 1 月 4 日，全世界有 70.57 亿人。其中人口 1 亿以上者

有 12 个国家，它们是中国，印度，美国，印度尼西亚，巴西，巴基斯坦，俄罗斯联邦，尼日利亚，孟加拉，

日本和墨西哥，菲律宾。这 12 国人口总数共有 42.4 亿多，约占世界总人口的 60%。其中，中国人口约有 13

亿多人，约占世界总人口的 20%。故正确。 

123．【答案】正确 

【解析】中国正迈入老龄化社会，呈现出老年人口基数大、增速快、高龄化、失能化、空巢化趋势明显的态势，

而人口老龄化是国际性的大趋势。故正确。 

124．【答案】错误 

【解析】我国少数民族人口分布呈“小聚居大杂居”和“分布广”的特点，主要集中于西部及边疆地区。题干

中是“东部和沿海城市”。故错误。 

125．【答案】正确 

【解析】1945 年 10 月 23 日，中央在关于内蒙工作方针的指示中指出：“对内蒙的基本方针，在目前是实行

民族区域自治。”1947 年 5 月 1 日，党领导建立了我国第一个省一级的内蒙古自治区，为以后在其他民族地

区实行民族区域自治指明了方向，积累了宝贵的经验。2019 年 7 月 16 日，习近平在内蒙古考察并指导开展
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“不忘初心，牢记使命”主题教育时指出，内蒙古是我国民族区域自治制度的发源地，具有民族团结的光荣传

统。要高举各民族大团结旗帜，全面贯彻党的民族政策，深化民族团结进步教育，践行守望相助理念，铸牢中

华民族共同体意识，把各族人民紧紧团结在党的周围，共同守卫祖国边疆，共同创造美好生活，在新时代继续

保持模范自治区的崇高荣誉。故正确。 

126．【答案】错误 

【解析】云南省是我国少数民族最多的省份，在全国 56 个民族中，云南就有 52 个，其中人口在 5000 人以上

的民族有 26 个，除汉族外，少数民族有 25 个，各民族分布呈大杂居，小聚居的特点。贵州省有 49 个民族，

少数民族个数仅次于云南，居全国第二位。故错误。 

127．【答案】错误 

【解析】我国共有 56 个民族，民族分布特点为大杂居，小聚居，相互交错居住，汉族地区有少数民族居住，

少数民族地区也有汉族居住，在我国各省区中云南省是我国民族数量最多的省区。故错误。 

128．【答案】错误 

【解析】中华民族是生活在中华大地上所有的民族及海外华人的统称。中华民族起源于中国大陆，现今世界上

超过 200 多个国家和地区都有中华民族的分布。故错误。 

129．【答案】正确 

【解析】我国是一个统一的多民族国家，民族多、语言多、文字多。除汉族外，已确定民族成分的有 55 个少

数民族，约占全国人口总数的 ，分布在占全国总面积 的土地上。55 个少数民族中，除回族、满

族已全部转用汉语外，其他 53 个民族都有自己的语言。有些民族内部不同支系还使用着不同的语言（不包括

转用或者兼用汉语的情况）。故正确。 

130．【答案】错误 

【解析】我国是一个拥有 13 亿人口的大国，同时也是一个多民族多宗教并存的国家。我国是社会主义国家，

马克思主义无神论思想占据了意识形态的主导地位；同时我国还是一个民主自由的国度，公民享有宗教信仰自

由的权利。目前，我国居民中约有 1 亿多人信教，约占全国总人口的 10％，分别信仰佛教、道教、伊斯兰教、

天主教和基督教五大宗教。故错误。 

131．【答案】错误 

【解析】中国的俄罗斯族是古代俄罗斯移民的后裔，经过百年的同化，其外貌、长相、风俗和习惯等，已与俄

罗斯的俄罗斯人完全不同。而渐渐形成了自己的民族特色，是中华民族五十六个民族中不可缺少的一分子。故

错误。 

132．【答案】正确 

【解析】回族是中国分布最广的少数民族，在居住较集中的地方建有清真寺，又称礼拜寺。公元 7 世纪中叶，

大批波斯和阿拉伯商人经海路和陆路来到中国的广州，泉州等沿海城市以及内地的长安，开封等地定居。公元

13 世纪，蒙古军队西征，西域人大批迁入中国，吸收汉，蒙古，维吾尔等民族成分，逐渐形成了一个统一的

民族——回族，他们大多信仰伊斯兰教。故正确。 
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133．【答案】正确 

【解析】在中国，公民的宗教信仰自由权利受到法律保护，公民的宗教活动得到法律的保护。各种宗教地位平

等、和谐共处，信教的与不信教的公民之间也彼此尊重。宗教信仰自由政策的要内容有：1.每个公民既有信仰

宗教的自由，也有不信仰宗教的自由，彼此尊重、互相团结。2.各宗教不论大小，在法律上一律平等；各宗教

之间平等相待，和睦相处。3.实行政教分离，国家政权不能被用来推行或禁止某一种宗教，宗教也不能干预国

家的行政、司法、学校教育等。4.国家保护一切正常的宗教活动，保护宗教团体和宗教活动场所的合法权益。

5.我国各宗教坚持自主自办，在相互尊重、平等友好的基础上同外国宗教组织和宗教人土进行交往，但我国的

宗教团体和宗教事务不受外国势力的支配，坚决抵制国外势力利用宗教对我国进行渗透。故正确。 

134．【答案】错误 

【解析】根据 1956 年联合国《人口老龄化及其社会经济后果》确定的划分标准，当一个国家或地区 65 岁及以

上老年人口数量占总人口的比例超过 7%时，则意味着这个国家或地区进入老龄化。1982 年维也纳老龄问题世

界大会确定 60 岁及以上老年人口占总人口的比例超过 10%，该地区即被视为进入老龄化社会。故错误。 


